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Descrizione del Kit per la raccolta del campione per analisi del DNA

Contenuto e descrizione

a Sorgente”

Inrm-\m-w-‘ b . La salute su misura

Box: contiene tutto il necessario per eseguire il prelievo di 4 campioni per analisi DNA e per la
spedizione dei campioni al laboratorio.

Kit per il prelievo del campione per analisi DNA:

B.1 Tampone buccale composto da asta in plastica e parte terminale bianca in viscosa
preposta alla raccolta del campione di saliva

B.2 Custodia cilindrica in plastica
B.3 Tappo in plastica

Confezione argentata contenente una capsula deumidificante color arancione. Una volta
utilizzata la capsula potrebbe cambiare colore per effetto dell’assorbimento dell’'umidita

Etichetta adesiva con Codice Tampone

Busta trasparente con chiusura a zip
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Busta DHL con modulo di spedizione




Avvertenze e raccomandazioni

© |l tampone buccale contenuto nella confezione € monouso e serve solo ed esclusivamente per
eseguire un auto-prelievo delle cellule epiteliali presenti nella saliva e nella parte interna della
guancia

© Il tampone buccale deve essere utilizzato da una singola persona
@Il tampone buccale deve essere utilizzato solo se la confezione & integra

© Non utilizzare il tampone buccale per usi e scopi diversi da quelli riportati nel presente documento
di istruzioni

© Non utilizzare il tampone buccale su animali o oggetti

o Non ingerire il tampone buccale

o Utilizzare la capsula deumidificante (Dri-Capsule) solo se integra e di colore arancione

© Non ingerire la capsula deumidificante (Dri-Capsule)

© Non manomettere o tentare di rompere o aprire la capsula deumidificante (Dri-Capsule)
© Tenere lontano dalla portata dei bambini e di persone non autosufficienti

© Assicurarsi che 'ambiente di utilizzo del tampone buccale sia pulito e asciutto

© Assicurarsi di avere le mani e la faccia ben pulite prima di utilizzare il tampone buccale



Come raccogliere il campione di saliva utilizzando il tampone buccale

Si consiglia di utilizzare il tampone buccale un’ora dopo aver mangiato, bevuto, pulito i denti.
Per un risultato ottimale si consiglia di risciacquare la bocca con acqua prima di utilizzare il tampone
buccale

1. Raccolta del campione di saliva
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Q;j;\ ‘é\[i " |. Estrarre dalla confezione (B) il Kit per il prelievo del campione per analisi DNA
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///4) Il. Estrarre il tampone buccale (B.1) dalla custodia cilindrica in plastica (B.2)
’*:;/ avendo cura di non toccare con le mani la parte terminale bianca
=

[ll. Introdurre il tampone buccale (B.1) all’interno della bocca e strofinare
energicamente per circa 60 secondi la parte terminale bianca del tampone
sull’interno guancia. Strofinare con un lento movimento dall’alto al basso del
tampone buccale (B.1)

f IV. Riporre il tampone buccale (B.1) nella custodia cilindrica in plastica (B.2) avendo
LN
—r cura di non toccare con le mani la parte terminale bianca

S V. Spezzare con il pollice I'asta in plastica del tampone buccale (B.1) in

all'interno della custodia cilindrica in plastica (B.2) non toccare con le mani la
parte terminale bianca

“?4\5(,‘1 corrispondenza dell’incisione e lasciare cadere la parte terminale bianca

'| | VI. Rimuovere la capsula deumidificante color arancione (Dri-Capsule) dalla
s confezione argentata (C)

(hem(—= VI Inserire la capsula deumidificante color arancione nella custodia cilindrica in
plastica (B.2) e sigillare con il tappo in plastica (B.3)

s I Attaccare un’etichetta adesiva con Codice Tampone (D) sulla custodia cilindrica
) in plastica (B.2)

2. Registrazione del kit online

Entrare nel sito www.sorgentegenetica.it e accedere all’'account personale MySor-
Sorgente gente cliccando in alto a destra su ACCEDI o sul logo MySorgente

Nell’account MySorgente cliccare sul link “Registra il Kit”.
Seguire la procedura a video e, quando richiesto, inserire il Codice tampone uiliz-
zato nello spazio apposito




3. Preparare il kit per la spedizione

%‘“ I. Inserire il tampone buccale (sigillato ed etichettato) nella busta trasparente (E).
Sigillare la busta trasparente con la zip

\ \ II. Porre la busta trasparente nella busta DHL (F). Sigillare la busta DHL

Come spedire la busta DHL contenente il campione di saliva

4. Spedizione

) | Compilare la lettera di vettura allegata alla busta DHL (F). Spedire utilizzando UNA
A | ; delle seguenti opzioni:

I.  Ritiro dedicato: chiamare il numero DHL 199 199 345 e fissare un
appuntamento per il ritiro della busta direttamente a casa vostra. Il costo della
199 199 345 spedizione € a carico di Sorgente. Se richiesto fornire all'operatore DHL il
seguente codice cliente: 105885447

[I. Centro DHL: consegnare il pacco al centro convenzionato DHL piu vicino. Per
trovare il centro DHL piu vicino: chiamare il numero DHL 199 199 345 o
utilizzare il sito web www.dhl.it

199 199 345
www.dhl.it

Come ottenere il referto

5. Visualizzazione/stampa del referto del test

che il referto e pronto: accedere alla propria sezione online MySorgente per
visualizzarlo o stamparlo

Dopo circa due settimane dalla spedizione del campione, Sorgente avvisa via email
@Sorgente

Bisogno di aiuto?
Visita la sezione Aiuto all’interno dell'account MySorgente o chiamaci al numero verde 800 888 155

NOTA: UTILIZZARE UN SOLO TAMPONE PER CIASCUN PAZIENTE

Sorgente Genetica S.r.l. Via A. Bono Cairoli 30 - 20127 Milano
P.IVA 07589330963
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